Comaibel, S.L.
maibel

Menu basal - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢525 21 || 03 73452510915 9 || 04 7651 = 8252 12 || 05 7617 290 932 12 || 06 £ 452 2 63 ¢935 (. 10
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141 - SIN ACEITUNAS
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Grasas

122 - SIN ALUBIAS 114 - SIN APIO

0-— Dioxido de azufre y sulfitos ¢ - Molusco @ - Cacahuete @ -Apio -
Hidratos
137 - SIN AZAFRAN

Huevos ¢ -Pescado @ -Llacteo ¢ -Mostaza

136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO

19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE

@ -Crustaceo ¢ -Sesamo () - Frutos d

117 - SIN CERDO

ecascara @ -Soja

129 - SIN CHAMPINON

128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS 135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES
I33 - SIN POLLO
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. B81231524

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

124 - SIN LENTEJAS

112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO
116 - SIN SEMILLAS

115 - SIN SESAMO

C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

I1 - Veganos




Comaibel, S.L.
Comaibel

Menu Profilina (sin piel de frutas ni verduras crudas) - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢525 21 |[03 7345251415 9 || 04 7651 =82 4352 12 || 05 7617 290 ¢332 12 || 06 % 452 = 63 ¢35 0 10
LENTEJAS CON VERDURAS 3124 111 119 BROCOLI REHOGADO ESPIRALES AL AJILLO CON GOoO&Man CREMA DE VERDURAS 111 130 GARBANZOS ESTOFADOS
) REGAN
HUEVOS COCIDOSENDOS @ @ 118 LACON A LA PLANCHA 17 11 13 126 OREGANO ) m CONTRAMUSLO DEPOLLOEN ~ ¢3119 126 I1 MERLUZA A LA GO OEOR7 3816
SALSAS 12 n CON PURE DE PATATA CON PIMENTON ® SALMONALLIMON ¢ e% 127 138 16 I I3 SALSA 13 NARANJA 71113
FRUTA SIN PIEL 127 FRUTA SIN PIEL 27 CON MAfz 2] CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA SIN PIEL 27 FRUTA SIN PIEL 127 YOGUR Qnsnzn
09 7 404 =58 4412 13 |[10 Posam97e035 9 ([ 11 7 600 =102 616 14 || 12 7677 279 4629 27 || 13 ? 668 =55 (436 = 31
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122 - SIN ALUBIAS

114 - SIN APIO

é - Dioxido de azufre y sulfitos (7 - Molusco @ - Cacahuete g -Apio -
¥ Kilocalorias i Proteinas & Hidratos

137 - SIN AZAFRAN

Huevos

@ - Pescado @ - Lacteo

136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO

£ - Mostaza

19 - SIN CACAHUETE

126 - SIN CARNE

@ -Crustaceo ¢ -Sesamo () - Frutos d

117 - SIN CERDO

ecascara @ -Soja

129 - SIN CHAMPINON

128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS 135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES
I33 - SIN POLLO
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. B81231524

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

124 - SIN LENTEJAS

112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO
116 - SIN SEMILLAS

115 - SIN SESAMO

C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

11 - Veganos



o)

Comaibel, S.L.
Comaibel

Menu Sin cerdo - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

¢ - Gluten
¥ Kilocalorias it Proteinas &= Hidratos =

141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ

02 7636 =79 ¢925 21 | 03 7345251 g015 9 || 04 7651 =82 g¢552 12 || 05 7617 290 932 12 || 06 ? 452 = 63 935 10
LENTEJAS CON VERDURAS 124 111 19 BROCOLI REHOGADO ESPIRALES AL AJILLO CON OGN CREMA DE VERDURAS 11 130 ENSALADA DE GARBANZOS @nR3 m
OREGANO 1
HUEVOS COCIDOSENDOS @ © (118 PAVO A LA PLANCHA CONTRAMUSLO DE POLLO EN €3 119 126 I1 MERLUZA A LA AOOORI 386
. . 5 0 ALSA
SALSAS n2n CON PURE DE PATATA CON PIMENTON @ SALMON AL LIMON @ ° 127 138 16 11 I3 SALS 13 NARANJA 71113
FRUTA 127 FRUTA 127 CON LECHUGA Y MAfzZ 0 CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsnznmn
09 7404 =58 4012 13 |10 755429735 9 || 11 7 600 =102 4016 14 |12 7677 =79 4929 27 || 13 7 668 =55 )36 31
SALTEADO DE VERDURAS m JUDIAS BLANCAS ESTOFADAS TOSTA MIXTA (SIN YORK) 00 ® ENSALADA DE @aCc NN SOPA DE COCIDO (SIN CERDO) 3 3 (4 @
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FRUTA 27 CON ARROZ FRUTA . CON TOMATE A LA ANDALUZA L)
FRUTA 127 FRUTA 127
16 7427 =64 930 8 |[17 736125209 12 |[18 51427513 17 (|19 71021 293 #9049 50
LENTEJAS CON VERDURAS @ JUDIAS VERDES REHOGADAS 11 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES FRIOS (SIN CERDO) 00
FILETE DE MERLUZAAL ) @ @17 16 TORTILLA FRANCESA IS ) BOQUERONES @O O Q00 ® OO F BOC06Y
HORNO NI EN TEMPURA 111 118 112 128 16 17 11 I3
) 3 CON LECHUGA Y TOMATE @ oo
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Grasas
122 - SIN ALUBIAS

(- Molusco @ - Cacahuete @ -Apio -

114 - SIN APIO

137 - SIN AZAFRAN

Huevos

136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO

19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE

117 - SIN CERDO

@ -Pescado @ -lacteo @ -Mostaza -Crustaceo ¢)-Sesamo () -Frutosde cascara ¢ -Soja

129 - SIN CHAMPINON

128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS 135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES
133 - SIN POLLO
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. B81231524

124 - SIN LENTEJAS

112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA I5 - SIN PESCADO
116 - SIN SEMILLAS

C/ Arroyo del Soto, 4

115 - SIN SESAMO

- 46120 Leganés, Madrid

110 - SIN SOJA 120-SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

11 - Veganos



&'  Comaibel, S.L. Ment sin frutos secos ni kiwi - junio COLEGIO PEQUENO PRINCIPE
Comaibel

02 7636 =79 ¢025 21 |03 734525115 9 || 04 7651 =8 ¢p52 12 || 05 7617 =90 ¢332 12 || 06 # 452 @ 63 ¢35 (0 10
LENTEJAS CON VERDURAS @124 11 19 BROCOLI REHOGADO ESPIRALES AL AJILLO CON GO&MOn CREMA DE VERDURAS 11 130 ENSALADA DE GARBANZOS ©123 m
) OREGANO 11
HUEVOS COCIDOSENDOS @ @ (3118 LACON A LA PLANCHA M7 11 13 126 CONTRAMUSLO DEPOLLOEN 3119 126 I1 MERLUZA A LA GOOORIB8IE
. . 3 3 ALSA
SALSAS 12 11 CON PURE DE PATATA CON PIMENTON @ SALMONALLIMON (3 @127 138 16 I I3 SALS 13 NARANJA 7nB
FRUTA 127 FRUTA 27 CON LECHUGA Y MAfz & CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsm2n
09 7 404 =58 4412 13 |[10 Posam97¢035 9 ([ 11 7 600 =102 616 14 || 12 7677 =79 #4629 27 || 13 ? 668 =55 (436 = 31
SALTEADO DE VERDURAS 1 JUDIAS BLANCAS 111 125 122 126 117 TOSTAMIXTA © Q@ @117 18 12 11 13 ENSALADA DE @A HaN I SOPA DE @GO eeNn7 N ReMm
. CON CHORIZO 28 11 13 119 PASTA 141 111 COCIDO 128 13
TORTILLA DE JAMON YORK 13 117 126 LOMO DE SAJONIA EN BN N7 126 N
I n MERLUZAENSALSADE @ O Q@O I 17 SALSA B3 SARDINILLAS OQONnBI6I7 I3 COCIDO @n 1 I3 117 123 126
VERDURAS 611 13 . COMPLETO 128
CON LECHUGA Y REMOLACHA @ CON CALABACIN DADO CON TOMATE A LA ANDALUZA @ne
CON ARROZ HELADO ALERGICOS
FRUTA 127 FRUTA 127 FRUTA 127
FRUTA 127
16 7427 =64 430 8 |17 7361 =5219 12 |[18 251427513 017 |[19 #1021 = 93 ¢549 50
LENTEJAS @17 11 124 119 128 13 JUDIAS VERDES REHOGADAS 111 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES @) @ @ 117 11 I3 126 128
RIOJANA 1 12 FRIOS M1 M8 112
) 6 TORTILLA ©R6 17 1 13 12 BOQUERONES @00 Q0 ® OO 8
FILETE DE MERLUZA AL SE-1=2'A0 CHARCUTERA IS 118 I11 128 ENTEMPURA  I11 I18 112 128 16 I7 11 I3 PERRITO CALIENTE ALERGICOS 50
HORNO 1
) 3 CON LECHUGA Y TOMATE @no CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA @
CON LECHUGA Y MAiZ
@ FRUTA 7 FRUTA 127
FRUTA 127
¢ - Gluten - Altramuz

@ - Dioxido de azufre y sulfitos
¥ Kilocalorias ## Proteinas - Hidratos Grasas

141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 122 - SIN ALUBIAS 114 -SIN APIO I37 - SIN AZAFRAN 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO 19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE 117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAMPINON
128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS I35 -SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 -SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES I8 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES 124 - SIN LENTEJAS 143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO 16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
I33-SIN POLLO 112 -SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS 116 - SIN SEMILLAS 115 -SIN SESAMO 1I10-SINSOJA 120-SIN SOJA 131 -SINSULFITOS 139 -SIN TERNERA 119 -SIN TOMATE
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. - B81231524 - 91693 57 12 | comaibel@comaibel.com - C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

(> -Molusco @ - Cacahuete @-Apio -Huevos ¢ -Pescado ¢)-Llacteo @ -Mostaza 9-Crustaceo ¢ -Sesamo (- Frutos de cascara ¢ -Soja

11 - Veganos



(@)

Comaibel, S.L.

Menu sin frutos de cascara - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

FRUTA

FRUTA

127

FRUTA

127

{-; - Gluten

- Altramuz

02 7636 =79 ¢025 21 |03 734525115 9 || 04 7651 =8 ¢p52 12 || QB 7617 =90 ¢332 12 || 06 # 452 @ 63 ¢35 (0 10
LENTEJAS CON VERDURAS @124 111 19 BROCOLI REHOGADO ESPIRALES AL AJILLO CON GO&MON CREMA DE VERDURAS 11 130 ENSALADA DE GARBANZOS ©123 m
) OREGANO 1
HUEVOS COCIDOSENDOS @ @ (3118 LACON A LA PLANCHA M7 11 13 126 CONTRAMUSLO DE POLLOEN 3119 126 I1 MERLUZA A LA GOOORIB8I6
. . 3 3 ALSA
SALSAS 12 11 CON PURE DE PATATA CON PIMENTON @ SALMONALLIMON (A @127 138 16 11 I3 SALS 13 NARANJA 71 B
FRUTA 127 FRUTA 27 CON LECHUGA Y MAfz & CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsm2n
09 7 404 =58 412 13 |[10 Posam97e035 9 ([ 11 7 600 =102 616 14 || 12 7677 =79 #2927 || 13 % 668 =55 436 31
SALTEADO DE VERDURAS n JUDIAS BLANCAS 111 125 122 126 117 TOSTAMIXTA © Q@ @17 18 121 13 ENSALADA DE @A HaN M2 SOPA DE @GO eeN7 N ReMm
. CON CHORIZO 128 11 13 119 PASTA 141 111 COCIDO 128 13
TORTILLA DE JAMON YORK I3 117 126 LOMO DE SAJONIA EN BN N7 126 N
I n MERLUZAENSALSADE @ O Q@O I 17 SALSA B3 SARDINILLAS OQONBI6I7 I3 COCIDO @N 1 I3 117 123 126
VERDURAS 611 13 . COMPLETO 128
CON LECHUGA Y REMOLACHA @ CON CALABACIN DADO CON TOMATE A LA ANDALUZA @ne
CON ARROZ HELADO ALERGICOS
FRUTA 127 FRUTA 127 FRUTA 127
FRUTA 127
16 7427 =64 30 8 |17 7361 =5219 12 |[18 2514275613 017 |[19 #1021 = 93 ¢549 50
LENTEJAS @17 111 124 119 128 13 JUDIAS VERDES REHOGADAS 111 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES @) @ @ 117 11 I3 126 128
RIOJANA 1 12 FRIOS M1 M8 12
) 6 TORTILLA ©R6 M7 11 13 12 BOQUERONES @00 Q0 ® OO 8
FILETE DE MERLUZA AL OQOI e CHARCUTERA IS 118 I11 128 ENTEMPURA  I11 I18 112 128 16 I7 11 I3 PERRITO CALIENTE ALERGICOS ®50
HORNO 1
) 3 CON LECHUGA Y TOMATE @no CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA @
CON LECHUGA Y MAiZ ]

12 - SIN ALTRAMUZ

122 - SIN ALUBIAS 114 - SIN APIO

137 - SIN AZAFRAN

@ - Dioxido de azufre y sulfitos () - Molusco @ - Cacahuete g -Apio ¢ -Huevos ¢ -Pescado ¢ -Lacteo @ -Mostaza
¥ Kilocalorias ## Proteinas - Hidratos Grasas

141 - SIN ACEITUNAS 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO

@ -Crustaceo ¢ -Sesamo () - Frutos de cascara @ - Soja

19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE

117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAMPINON

128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS 135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI
118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES

133 - SIN POLLO

I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L.

B81231524

91693 571

J 124 - SIN LENTEJAS 143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO
112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

116 - SIN SEMILLAS

115 - SIN SESAMO

2 | comaibel@comaibel.com - C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE I1 - Veganos



Comaibel, S.L.
Comaibel

Menu sin gluten ni huevo - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢025 21 (|03 7345 =51 ¢015 9 || 04 7 651 =82 ¢452 12 || Q5 7617 29 @32 12 || 06 ? 452 = 63 ¢35 10
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS 111 130 ENSALADA DE GARBANZOS @3 m
[FOLLD) ) DO ALY @o LACON A LA PLANCHA 17 11 13 126 SALMON AL LIMON (SIN GLUTEN) CONTRAMUSLO DE POLLO EN MERLUZA A LA o0

. . ALSA (ST LUTEN
FRUTA 27 CON PURE DE PATATA CON PIMENTON ) CON LECHUGA Y MAlZ SALSA (SIN GLUTEN) NARANJA (SIN GLUTEN)
128
FRUTA . 0 CON PATATAS DADO CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsnz2n
09 7 404 =58 4612 13 |[10 Posam97e035 9 ([ 11 7 600 =102 616 14 || 12 7677 =79 #4629 27 || 13 ? 668 =55 (436 = 31
SALTEADO DE VERDURAS 11 JUDIAS BLANCAS 111 125 122 126 117 TOSTA MIXTA (SIN HUEVO) o0 ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN) e SOPA DE COCIDO (SIN GLUTEN)
CON CHORIZO 28 11 13 119
JAMON YORK A LA PLANCHA ceo LOMO DE SAJONIA EN SARDINILLAS OOONBI6I7 I3 €OCIDO COMPLETO (SIN HUEVO)
MERLUZA EN SALSA DE SALSA (SIN GLUTEN)
CON LECHUGA Y REMOLACHA ® VERDURAS (SIN GLUTEN) N CALABACIN DADO CON TOMATE A LA ANDALUZA @no HELADO ALERGICOS
FRUTA 127 CON ARROZ FRUTA 127
FRUTA 127
FRUTA 127
v

16 7427 =64 9930 8 |[17 7361 =529 12 |18 7514275613 17 || 19 #1021 =93 ¢949 50
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS JUDIAS VERDES REHOGADAS 11 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES FRIOS (SIN HUEVO) 09
FLETEDEMERLUZAAL - © OO CON LECHUGA Y TOMATE @no o

) FRUTA 127 CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA @
CON LECHUGA Y MAfz ® CRUTA 7
FRUTA 127
T— - .'v B
4 ( YL A
. A A

¢ - Gluten
¥ Kilocalorias i Proteinas & Hidratos
141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 1
128 - SIN COLESTEROL
118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES
133 - SIN POLLO
I3 - VEGETARIANO
Comaibel, S.L.

B81231524

L | |
- AItramuz @ - Dioxido de azufre y sulfitos

| Grasas
22 - SIN ALUBIAS

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

114 - SIN APIO
127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS
J 124 - SIN LENTEJAS
112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

(> -Molusco @ - Cacahuete @ -Apio -

135-

C/ Arroyo del Soto, 4 -

137 - SIN AZAFRAN

Huevos ¢-Pescado @ -Lla

SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS
115 - SIN SESAMO

46120 Leganés, Madrid

136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO
14 - SIN GLUTEN
143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO
116 - SIN SEMILLAS

cteo & - Mostaza

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

19 - SIN CACAHUETE
130 - SIN GUISANTES

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

@ -Crustaceo ¢ -Sesamo () - Frutos de cascara @ - Soja

126 - SIN CARNE
18 - SIN HUEVO

117 - SIN CERDO
125 - SIN JUDIAS

129 - SIN CHAMPINON
121 - SIN KIWI

11 - Veganos



</ Comaibel, S.L. Mend sin gluten - junio
Comaibel

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢925 21 |[03 7345251 15 9 || 04 7651 =82 452 12 |05 7617 =90 932 12 || 06 % 452 @ 63 ¢35 (0 10
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS 111 130 ENSALADA DE GARBANZOS @123 11
HUEVOS COCIDOSENDOS @ @ 118 LACON A LA PLANCHA 117 11 13 126 — o0
SALSAS n2 : : SALMON AL LIMON (SIN GLUTEN) o o

CON PURE DE PATATA CON PIMENTON @
FRUTA 127 FRUTA 27 CON LECHUGA Y MAIZ () CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsmn
09 7404 =58 4512 13 |[10 ?5542.97 ¢35 9 || 11 7 600 =102 ¢516 14 || 12 2677 =79 #3629 27 || 13 7 668 =55 536 31
SALTEADO DE VERDURAS 1 JUDIAS BLANCAS 111 125 122 126 117 TOSTA MIXTA (SIN GLUTEN) ©®  ENSALADADE PASTA(SIN GLUTEN) ©®  SOPADE COCIDO (SIN GLUTEN)
. CON CHORIZO 28 I I3 119
TORTILLA DE JAMON YORK (3 I3 117 126 LOMO DE SAJONIA EN SALSA (SIN GLUTEN) SARDINILLAS O@@ON 131617 132 COCIDO @ON 1113 17 123 126
IS n oe . COMPLETO 128
CON LECHUGA Y REMOLACHA @ ° CON CALABACINDADO CON TOMATEALAANDALUZA o HELADO OO 09N N M n
FRUTA 127 FRUTA 127
FRUTA 127 CON ARROZ
FRUTA 127
16 7 427 =64 030 8 || 17 736125209 12 |[18 751427513 17 (|19 71021 &-93 49 50
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS JUDIAS VERDES REHOGADAS 111 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES ) @ @ I17 I1 I3 126 128
FRIOS 111 118 12
FILETE DE MERLUZA AL OQoOrie TORTILLA @126 N7 I 13 112 o0
HORNO 113 CHARCUTERAIS 118 111 128 o PERRITO CALIENTE ALERGICOS “0
CON LECHUGA Y MAfz > CON LECHUGA Y TOMATE ®no CON LECHUGA Y ZANAHORIARALLADA @ HELADO ©00On nsm n2
FRUTA 127 FRUTA 127 FRUTA 127
. SR —— —— ‘\“ —— - —
4 .. » ‘ g g e b . ‘ P - i . > 4 i e > - e
WACACIONES = { YO (YL (YO { YL
¢ - Gluten Dioxido de azufre y sulfitos ¢ - Molusco ¢ - Cacahuete @ -Apio 3 -Huevos ¢-Pescado @ -Llacteo ¢ -Mostaza ¢-Crustaceo ¢)-Sesamo () - Frutosdecascara ¢ -Soja

) Kilocalorias f# Proteinas & Hidratos (. Grasas

141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 122 - SIN ALUBIAS 114 -SIN APIO 137 - SIN AZAFRAN 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO 19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE 117 -SIN CERDO 129 - SIN CHAM PINON
128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 -SIN FRUTOS SECOS I35 - SIN GALLO 123 -SIN GARBANZOS I4-SIN GLUTEN I30 - SIN GUISANTES 1I8-SIN HUEVO 125 - SINJUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES 124 - SIN LENTEJAS 143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO 16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO

I33 - SIN POLLO 112 -SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS 116 - SIN SEMILLAS 1I15-SIN SESAMO I10-SIN SOJA 120-SINSOJA 131 -SIN SULFITOS 139-SINTERNERA 1I19-SINTOMATE I1-Veganos
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. - B81231524 - 91693 57 12 | comaibel@comaibel.com - C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid



Comaibel, S.L.
Comaibel

Menu sin gluten, azucar, leche, queso, mantequilla ni trazas - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢925 21 | 03 73452510015 9 || 04 7651 282552 12 || 05 7617 290 32 12 || 06 74522 63 ¢935 10
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS 111 130 ENSALADA DE GARBANZOS @123 11
HUEVOS COCIDOS EN DOS Q LACON A LA PLANCHA 17 11 13 126 — F 00

ALSAS (SIN LACTE . ) SALMON AL LIMON (SIN GLUTEN)
SALSAS (SIN LACTEOS) CON PURE DE PATATA CON PIMENTON =) o 0
FRUTA 27 FRUTA o7 CON LECHUGA Y MAfz @ CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 FRUTA

09 » 404 =58 ¢u12 13 |[10 #5542 97 ¢35 9 |[ 11 7 600 = 102 4516 14 || 12 » 677 =79 929 27 || 13 7 668 =55 436 31

SALTEADO DE VERDURAS mo | oissuwcs Moz meny | oSTAMMAGNGIOENNIAGHESS ENSALADADEPASTASINGLUTEN) @ | SOPADE COCIDO (SN GLUTEN)
. CON CHORIZO 28 1 13 119
TORTILLA DE JAMON YORK (0313 117 126 LOMO DE SAJONIA EN SALSA (SIN GLUTEN) SARDINILLAS O@ON BI6 7 32 €ocIpo @1 1113 17 123 126
Is n 0oQ ; COMPLETO 128
® CON CALABACIN DADO CON TOMATE A LA ANDALUZA eno

CON LECHUGA Y REMOLACHA @ FRUTA

CON ARROZ FRUTA 127 FRUTA 127
FRUTA 127

FRUTA 127

16 7427 =64 30 8 17 #7361 & 52 09 12 18 7 514 &75 13 17 19 # 1021 &-93 =49 50

PATATAS GUISADAS CON VERDURAS JUDIAS VERDES REHOGADAS 11 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES

FRIOS (SIN LACTE
FILETEDEMERLUZAAL O @ @17 16 TORTILLA ©126 17 11 13 112 FILETE DE MERLUZA AL HORNO 000 (INLACTEOS)
HORNO N3 CHARCUTERA IS 18 1M1 128 CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA ®
CON LECHUGA Y MA{z @ CON LECHUGA Y TOMATE @no FRUTA 127
FRUTA 127 FRUTA 127

{ YL

CroM

i

¢ - Gluten
£ Kilocalorias ## Proteinas & Hidratos
141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ
128 - SIN COLESTEROL
118 - SIN LACTOSA
133 - SIN POLLO
13 - VEGETARIANO
Comaibel, S.L.

111 - SIN LEGUMBRES

B81231524

122 - SIN ALUBIAS
127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA
J 124 - SIN LENTEJAS
112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

-Altramuz @ - Dioxido de azufre y sulfitos (3 - Molusco @ - Cacahuete g -Apio -

- Grasas

114 - SIN APIO 137
I13 - SIN FRUTOS SECOS

143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO

Huevos

- SIN AZAFRAN
135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS

116 - SIN SEMILLAS 115 - SIN SESAMO

C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO
14 - SIN GLUTEN
134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO

@ -Pescado @ -lacteo @ -Mostaza 9-Crustaceo ¢ -Sesamo () -Frutosd

19 - SIN CACAHUETE
130 - SIN GUISANTES

126 - SIN CARNE
18 - SIN HUEVO

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS 139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

ecascara @ -Soja

117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAMPINON
125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

140 - SIN PLATANO

11 - Veganos




Comaibel, S.L.
Comaibel

Menu sin huevo ni frutos secos - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢025 21 |03 734525115 9 || 04 7651 =8 ¢p52 12 || 05 7617 =90 ¢332 12 || 06 ? 452 @ 63 ¢35 (0 10
LENTEJAS CON VERDURAS @124 11 19 BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS 111 130 ENSALADA DE GARBANZOS @123 11
POLLO EN DOS SALSAS eo LACON A LA PLANCHA 117 11 I3 126 ; ) CONTRAMUSLO DEPOLLOEN ~ ¢3119 126 I1 MERLUZA A LA GOOMOR7 38 16

. . ALMON AL LIMON 127 138 16 11 I3 ALSA
FRUTA 7 CON PURE DE PATATA CON PIMENTON ] SALMO © @0 SALS B NARANJA 7nn
i 128
FRUTA 27 CON LECHUGA Y MAfz ] CON PATATAS DADO CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsmn
09 7 404 =58 4412 13 |[10 Posam97¢035 9 ([ 11 7 600 =102 616 14 || 12 7677 =79 #4629 27 || 13 ? 668 =55 (436 = 31
SALTEADO DE VERDURAS n JUDIAS BLANCAS 111 125 122 126 117 TOSTA MIXTA (SIN HUEVO) o0 ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN) @ SOPA DE COCIDO (SIN GLUTEN)
CON CHORIZO 28 11 13 119
JAMON YORK A LA PLANCHA LOMODESAJONIAEN 3119 117 126 Tt SARDINILLAS O@®N BT 32 COCIDO COMPLETO (SIN HUEVO)
MERLUZA EN SALSA DE n 7 SALSA 13
CON LECHUGA Y REMOLACHA ® VERDURAS 2000 ) CON TOMATE A LA ANDALUZA @no HELADO ALERGICOS
CON CALABACIN DADO
FRUTA 127 CON ARROZ FRUTA 127
FRUTA 127
FRUTA 127
v

16 7427 =64 430 8 |17 7361 =5219 12 |[18 251427513 017 |[19 #1021 = 93 ¢549 50
LENTEJAS @N7 111 124 119 128 13 JUDIAS VERDES REHOGADAS 11 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES FRIOS (SIN HUEVO) 09
RIOJANA 11 126

coomn | o e “e
FILETE DE MERLUZA AL
HORNG 0 CON LECHUGA Y TOMATE @no
) FRUTA 27 CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 5]
CON LECHUGA Y MAiZ ]
FRUTA 127
FRUTA 127
—
[ YL A
L e, S 1 ti ti ti
¢ - Gluten -Altramuz @ - Dioxido de azufre y sulfitos () - Molusco @ - Cacahuete g -Apio (3 -Huevos @ -Pescado @ -Llacteo ¢ -Mostaza -Crustaceo ¢)-Sesamo () -Frutosde cascara ¢ -Soja
2 Kilocalorias ## Proteinas - Hidratos ./ Grasas
141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 122 - SIN ALUBIAS 114 -SIN APIO 137 - SIN AZAFRAN 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO 19 - SIN CACAHUETE

126 - SIN CARNE

117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAMPINON

128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS 135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES
I33 - SIN POLLO
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. B81231524

J 124 - SIN LENTEJAS
112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

116 - SIN

C/ Arroyo del Soto, 4 -

SEMILLAS 115 - SIN SESAMO

46120 Leganés, Madrid

143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

11 - Veganos



Comaibel, S.L.
Comaibel

Menu sin huevo, gambas, calamares ni cacahuetes - junio

COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7636 =79 ¢025 21 |03 734525115 9 || 04 7651 =8 ¢p52 12 || 05 7617 =90 ¢332 12 || 06 ? 452 @ 63 ¢35 (0 10
LENTEJAS CON VERDURAS @124 11 19 BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS 111 130 ENSALADA DE GARBANZOS @123 11
POLLO EN DOS SALSAS eo LACON A LA PLANCHA 117 11 I3 126 ; ) CONTRAMUSLO DEPOLLOEN ~ ¢3119 126 I1 MERLUZA A LA GOOMOR7 38 16

. . ALMON AL LIMON 127 138 16 11 I3 ALSA
FRUTA 7 CON PURE DE PATATA CON PIMENTON ] SALMO © @0 SALS B NARANJA 7nn
i 128
FRUTA 27 CON LECHUGA Y MAfz ] CON PATATAS DADO CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 127 YOGUR onsmn
09 7 404 =58 4412 13 |[10 Posam97¢035 9 ([ 11 7 600 =102 616 14 || 12 7677 =79 #4629 27 || 13 ? 668 =55 (436 = 31
SALTEADO DE VERDURAS n JUDIAS BLANCAS 111 125 122 126 117 TOSTA MIXTA (SIN HUEVO) o0 ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN) @ SOPA DE COCIDO (SIN GLUTEN)
CON CHORIZO 28 11 13 119
JAMON YORK A LA PLANCHA LOMODESAJONIAEN 3119 117 126 Tt SARDINILLAS O@®N BT 32 COCIDO COMPLETO (SIN HUEVO)
MERLUZA EN SALSA DE n 7 SALSA 13
CON LECHUGA Y REMOLACHA ® VERDURAS 2000 ) CON TOMATE A LA ANDALUZA @no HELADO ALERGICOS
CON CALABACIN DADO
FRUTA 127 CON ARROZ FRUTA 127
FRUTA 127
FRUTA 127
v

16 7427 =64 430 8 |17 7361 =5219 12 |[18 251427513 017 |[19 #1021 = 93 ¢549 50
LENTEJAS @N7 111 124 119 128 13 JUDIAS VERDES REHOGADAS 11 125 CREMA DE CALABACIN ENTREMESES FRIOS (SIN HUEVO) 09
RIOJANA 11 126

coomn | o e “e
FILETE DE MERLUZA AL
HORNG 0 CON LECHUGA Y TOMATE @no
) FRUTA 27 CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 5]
CON LECHUGA Y MAiZ ]
FRUTA 127
FRUTA 127
—
[ YL A
L e, S 1 ti ti ti
¢ - Gluten -Altramuz @ - Dioxido de azufre y sulfitos () - Molusco @ - Cacahuete g -Apio (3 -Huevos @ -Pescado @ -Llacteo ¢ -Mostaza -Crustaceo ¢)-Sesamo () -Frutosde cascara ¢ -Soja
2 Kilocalorias ## Proteinas - Hidratos ./ Grasas
141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 122 - SIN ALUBIAS 114 -SIN APIO 137 - SIN AZAFRAN 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO 19 - SIN CACAHUETE

126 - SIN CARNE

117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAMPINON

128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS 135 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI

118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES
I33 - SIN POLLO
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. B81231524

J 124 - SIN LENTEJAS
112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS

91693 57 12 | comaibel@comaibel.com

116 - SIN

C/ Arroyo del Soto, 4 -

SEMILLAS 115 - SIN SESAMO

46120 Leganés, Madrid

143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO

110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS

16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO
139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE

11 - Veganos



©) Menu Sin legumbres (garbanzos, alubias, .
comena  COomaibel, S.L. lentejas, guisantes, soja, judia verde y COLEGIO PEQUENO PRINCIPE
cacahuete) - junio

02 7636 279 #0925 21 |[03 734525115 9 || 04 7651 =852 12 |05 7617 290 232 12 || 06 ? 452 @63 35 (- 10
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS (SIN LEGUMBRES) ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN) ®
HUEVOS COCIDOSENDOS @ @ 118 LACON A LA PLANCHA 17 1 I3 126 : ) CONTRAMUSLO DEPOLLOEN ~ ¢A119 126 I MERLUZA A LA @O QOnR 38 16
SALSAS m2n , . SALMON AL LIMON 27 38 16 I I3 SALSA 3

CON PURE DE PATATA CON PIMENTON @ @9 NARANJA rnB
FRUTA 27 FRUTA 127 CON LECHUGA Y MAfz ] CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127 FRUTA 27 YOGUR Qnsnzn

09 7 404 =58 ¢u12 13 || 10 7554297 ¢035 9 || 11 7 600 =102 4516 14 || 12 7677 =79 929 27 || 13 7 668 = 55 (436 31

SALTEADO DE VERDURAS (SIN LEGUMBRES) PATATAS GUISADAS CON VERDURAS TOSTAMXTA. ©©@ @17 ns 21 3 || ENGAUADADEPASTAGINGLUTEN) ©  SOPADECOCIDO (SIN GLUTEN)
TORTILLA DE JAMON YORK (3 I3 117 126 — @0 LOMO DE SAJONIA EN G119 N7 126 N SARDINILLAS OQOnBIe 132 TERNERA, PATATA Y ZANAHORIA
o . 00 | s s HELADO ALERGICOS

) CON TOMATE A LA ANDALUZA oo
CON LECHUGA Y REMOLACHA @ CON ARROZ CON CALABACIN DADO ERUTA 7
FRUTA 127 FRUTA 127 FRUTA 127

16 7427 =64 030 8 (|17 £361=52¢09 12 |18 ?514=75¢13 17 (|19 7 1021 =93 ¢p49
PATATAS GUISADAS CON VERDURAS SALTEADO DE VERDURAS (SIN LEGUMBRES) CREMA DE CALABACIN ENTREMESES FRIOS (SIN LEGUMBRES) > ©
FILETE DE MERLUZAAL O @ @17 16 TORTILLA FRANCESA IS o 0 -] PAVO A LA PLANCHA
HORNO n i3 Q

) CON LECHUGA Y TOMATE en HELADO ALERGICOS
CON LECHUGA Y MAfz o FRUTA 127 CON LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA e

FRUTA 127

|
/A \ ""‘4&-

\CTRN st {

WACACIQ t YL
- Gluten - Altramuz @ - Dioxido de azufre y sulfitos () - Molusco @ - Cacahuete @ -Apio & -Huevos @ -Pescado € -Lacteo @& -Mostaza (D -Crustaceo € -Sesamo ) - Frutos de cascara € - Soja
) Kilocalorias ## Proteinas & Hidratos Grasas

141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 122 - SIN ALUBIAS 114 - SIN APIO 137 - SIN AZAFRAN 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO 19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE 117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAM PINON
128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS I35 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI
118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES 124 - SIN LENTEJAS 143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO 16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO

133-SIN POLLO 112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS 116 - SIN SEMILLAS 115 - SIN SESAMO 110 - SIN SOJA 120 - SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS 139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. - B81231524 - 91693 57 12 | comaibel@comaibel.com - C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

11 - Veganos



«;‘-'el Comaibel, S.L. Menu sin PLV, huevo, legumbres ni gluten - junio COLEGIO PEQUENO PRINCIPE

02 7 636 279 1925 21 || 03 73452510015 9 | 04 7651 282852 12 || 05 7617 290 #9032 12 || 06 7452 263 4935 10

PATATAS GUISADAS CON VERDURAS BROCOLI REHOGADO — CREMA DE VERDURAS (SIN LEGUMBRES) ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN) (]

5 17 1 13 126
PAVO A LA PLANCHA LACON ALA PLANCHA / SALMON AL LIMON (SIN GLUTEN) CONTRAMUSLO DE POLLO EN MERLUZA A LA 000
FRUTA CON PURE DE PATATA CON PIMENTON o NARANJA (SIN GLUTEN)
127 CON LECHUGA Y MAfZ @ CON PATATAS DADO 128 CON ARROZ
FRUTA 127
FRUTA 127 FRUTA 127 FRUTA

09 » 404 =58 ¢812 13 || 10 7554297 ¢035 9 || 11 7 600 =102 4016 14 || 12 2677 279 4429 27 |[ 13 % 668 =55 436 31

SALTEADO DE VERDURAS (SIN LEGUMBRES) PATATAS GUISADAS CON VERDURAS TOSTA MIXTA (SIN GLUTEN. LACTEOS, HUEVONT | gNSA| ADA DE PASTA (SIN GLUTEN) @ SOPA DE COCIDO (SIN GLUTEN)

. LEGUMBRES)
JAMON YORK A LA PLANCHA - ) LOMO DE SAJONIA EN SARDINILLAS OoON Bk I3 TERNERA, PATATA Y ZANAHORIA
CON LECHUGA Y REMOLACHA o °o SALSA (SIN GLUTEN) CON TOMATE A LA ANDALUZA @no HELADO ALERGICOS
CON ARROZ CON CALABACIN DADO
FRUTA FRUTA 127
27 FRUTA 127 FRUTA 127

16 7 427 =64 030 8 (|17 361 =52¢09 12 |[18 ?514=75¢13 17 (|19 #1021 =93 ¢p49 (50

PATATAS GUISADAS CON VERDURAS SALTEADO DE VERDURAS (SIN LEGUMBRES) CREMA DE CALABACIN RN N |

FILETE DEMERLUZAAL O @ O 7 16 JARION SO A LA MLAN L] — o] -} [PAVOATLAPLANCHA

HORNO ns CON LECHUGA Y TOMATE @ o HELADO ALERGICOS

CON LECHUGA Y MAiZ @ FRUTA 127 CON LECHUGA Y ZANAHORIARALLADA @

FRUTA 27 FRUTA o

Q-Iute -Altramuz [~ ] D|OX|dodeazufreysqultos
¥ Kilocalorfas ## Proteinas & Hidratos . Grasas

141 - SIN ACEITUNAS 12 - SIN ALTRAMUZ 122 - SIN ALUBIAS 114 - SIN APIO 137 - SIN AZAFRAN 136 - SIN BERENJENA 142 - SIN CABRACHO 19 - SIN CACAHUETE 126 - SIN CARNE 117 - SIN CERDO 129 - SIN CHAM PINON
128 - SIN COLESTEROL 127 - SIN FRUTA 138 - SIN FRUTA 113 - SIN FRUTOS SECOS I35 - SIN GALLO 123 - SIN GARBANZOS 14 - SIN GLUTEN 130 - SIN GUISANTES 18 - SIN HUEVO 125 - SIN JUDIAS 121 - SIN KIWI
118 - SIN LACTOSA 111 - SIN LEGUMBRES 124 - SIN LENTEJAS 143 - SIN MANZANA 17 - SIN MARISCO 134 - SIN MOSTAZA 15 - SIN PESCADO 16 - SIN PESCADO, MOLUSCOS NI CRUSTACEOS 140 - SIN PLATANO

I33-SIN POLLO 112 - SIN PROTEINA DE LECHE DE VACA 132 - SIN SARDINILLAS 116 - SIN SEMILLAS 115 - SIN SESAMO 110 - SIN SOJA 120 -SIN SOJA 131 - SIN SULFITOS 139 - SIN TERNERA 119 - SIN TOMATE 11 - Veganos
I3 - VEGETARIANO

Comaibel, S.L. - B81231524 - 91693 57 12 | comaibel@comaibel.com - C/ Arroyo del Soto, 4 - 46120 Leganés, Madrid

(0 -Molusco @ - Cacahuete @ -Apio (& -Huevos & -Pescado @ -Llacteo @& -Mostaza (@ -Crustaceo @ -Sesamo @ -Frutos de cascara @ -Soja



